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Psychologische Begutachtung — Folgen fir die Kinder
- Erfahrungen und Ansichten aus Elternsicht - Bielefeld, April 2007

Fir ein Forschungsprojekt an der Abteilung Psychologie der Universitat Bielefeld werden Eltern gesucht, die im
Rahmen ihres frilheren Scheidungs- bzw. Trennungsverfahrens Erfahrungen mit Psychologischen Gutachtern
gemacht haben. Inshesondere soll untersucht werden, wie sich deren Beteiligung auf die anschlieBende psy-
chologische Lage der Kinder sowie auf die Beziehung der Eltern zueinander ausgewirkt hat. Da solche Gut-
achter unterschiedliche Arbeitsansétze vertreten, soll dariiber hinaus aus den einschldgigen Erfahrungen der
Eltern abgeleitet werden, wie ihre Arbeitsweise ggf. verbessert werden muss, damit sie wirksam zur psychi-
schen Entlastung von Trennungskindern und deren Familien beitragen kénnen.

Bisher zeichnet sich ab, dass eine Begutachtung nicht fiir alle Familien gleich hilfreich ist, weitgehend offen ist
jedoch noch die Frage, wovon dies abhéngt. Auch dartber soll die Untersuchung mehr Klarheit erbringen. Be-
kannt ist auch, dass Eltern sich in ihrer Beurteilung der Rolle des Gutachters erheblich unterscheiden — abhan-
gig davon, ob deren gerichtliche Empfehlung zu ihren Gunsten oder zum Nachteil ausféllt. Deshalb sollen mdg-
lichst immer beide Seiten, Mutter und Vater, befragt werden.

Die Untersuchung besteht aus einem 17-seitigen Fragebogen, der vollstandig beantwortet werden muss, weil
sonst keine umfassende Auswertung mdglich ist. Der dafiir erforderliche Zeitaufwand belduft sich auf ca. 30-45
Minuten. Wenn mdglich, sollten die Teilnehmer uns zusammen mit dem Fragebogen auch das Gutachten mit-
schicken.

Selbstversténdlich erfolgen Auswertung der Fragebégen und Analyse der schriftlichen Gutachten anonym. Die
Einhaltung der Datenschutzbestimmungen ist fiir alle wissenschaftlichen Untersuchungen bindend und garan-
tiert, dass jegliche Rickschliisse auf ihre Familie ausgeschlossen sind.

Wer an der Studie teilnehmen mdchte, melde sich bitte telefonisch oder per Mail (s. Briefkopf). Wir schicken
Ihnen dann umgehend den Fragebogen nebst einem Freiumschlag flir die Riicksendung zu, sodass lhnen kei-
nerlei Kosten entstehen. Sofern Sie uns die Anschrift des anderen Elternteils mitteilen, wird auch ihm derselbe
Fragebogen zugeschickt.

Falls Sie an einer personlichen Rickmeldung der Untersuchungsergebnisse interessiert sind, miissen Sie uns
im Fragebogen nattirlich Namen und Adresse nennen. Fir eventuelle Riickfragen ist meine Mitarbeiterin, Frau
Diplompsychologin Julia Zitphen, ansprechbar (0521 - 915 11 55).
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